
 
 

 

 
Promotor: Centro de Ciências do Mar do Algarve - CCMAR 

Designação do Projecto: Valorização dos recursos 

pesqueiros - VRP CAVALA 

 

Breve Caracterização do Projecto:  

Este projecto pretende realizar um conjunto de estudos que determinem a época de reprodução 

da cavala e o seu teor em lípidos, de modo a estabelecerem-se tamanhos mínimos de 

desembarque adequados e a época do ano mais propícia ao seu consumo. O promotor pretende 

ainda promover uma série de eventos de grande visibilidade mediática (NET, TV, rádio, 

imprensa, livro) com os melhores chefes do Algarve com vista à divulgação de receitas 

tradicionais e inovadoras com a cavala. 

 

Objectivos do Projecto:  

 Conhecer com exactidão as épocas de reprodução e tamanho de primeira maturação da 

cavala para a melhoria da gestão da sua exploração;  

 Valorização da cavala e promoção do seu consumo;  

 Preservação e valorização das tradições das comunidades piscatórias através da 

promoção de receitas tradicionais; 

 Incentivar a pesca sustentável da cavala que normalmente é rejeitada ou subaproveitada. 

 

Montante de Investimento: 85.962,29€ 

Montante Financiado FEP: 64.471,72€ 

Montante Financiado OE: 21.490,57€ 


